Hygieneplan der Briider-Grimm-Schule
ab dem 27.8.2020

bezogen auf MalRnahmen gegen Covid-19
(Stand: 20.8.2020)

BRUDER
GRIMM
S HUIE

Grundschule mit inklusiven Klassen,
Sprachforderklassen und Sprachlerngruppen

Abstandsregel

Um einen weitgehend normalen Unterrichtsbetrieb zu gewahrleisten, wird das Abstandsgebot unter
den Schiilerinnen und Schilern zugunsten eines Kohorten-Prinzips aufgehoben (Eingeschrankter
Regelbetrieb). Unter Kohorten werden festgelegte Gruppen (Klassen) verstanden, die aus mehreren
Lerngruppen bestehen kdnnen und in ihrer Personenzusammensetzung moglichst unverandert
bleiben. Dadurch lassen sich im Infektionsfall die Kontakte und Infektionswege wirksam
nachverfolgen.

Kohorte A: 1a, 1d, 23, 33, 4a, DAZ-Gruppe

Kohorte B: 1c, 2¢, 2d, 3b, 4d

Kohorte C: le, 2b, 3¢, 3d, 4c

Kohorte D: Schulkindergarten, 1b, 2e, 4b

Die Abstandsregel (1,50m zu anderen Personen) ist, auBerhalb der Kohorte, von allen in der Schule
lernenden und arbeitenden Personen auf dem Schulweg, an den Bushaltestellen, im Bus, auf dem
Schulhof, in den Fluren und in allen Raumen, aufRer den Klassenrdumen, einzuhalten.

Hande waschen

Die Hande missen grindlich mit ausreichend viel Seife mindestens 30 Sekunden lang gewaschen
werden.

In den Klassenrdumen und Toiletten befindet sich neben einer Waschmaglichkeit ausreichend
Flssigseife und Papiertrockentiicher.

Die Hande miissen

bei Ankunft in der Schule,

nach jedem Toilettenbesuch,

vor und nach dem Friihstiick,

nach der Pause,

vor dem Aufsetzen und nach dem Abnehmen eines Mund-Nasen-Schutzes,
nach dem Husten, Niesen oder Nase putzen,

in beschriebener Art gewaschen werden.
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Empfehlung:
Aufgrund des haufigen Handewaschens kann jedes Kind bei Bedarf, fiir sich selbst, eine

Handcreme mitbringen und benutzen.

Bitte kein Desinfektionsmittel mit in die Schule bringen (Sicherheitsrisiko)!

Richtig Niesen und Husten

Husten und Niesen in die Armbeuge oder ein Taschentuch gehoéren zu den wichtigsten
PraventionsmaBnahmen. Dabei muss ein groRtmaoglicher Abstand zu anderen Personen eingehalten
werden, am besten wegdrehen.



Mund- und Nasenschutz (MNS)

Auf dem Schulweg und im 6ffentlichen Bus (Schiilertransport) ist der MNS verpflichtend und muss
getragen werden.

Auch auf dem Schulgeldnde und im Schulgebaude ist das Tragen eines MNS verpflichtend.

Im Klassenraum muss aufgrund des Kohorten-Prinzips kein MNS getragen werden.

Die Verwendung von Visieren stellt keine gleichwertige Alternative zu MNS dar, da Visiere nicht die
Geschwindigkeit des Atemstroms oder des Speichel-/Schleim-Tropfchenauswurfs reduzieren,
sondern maximal die direkt auf die Scheibe auftretenden Trépfchen auffangen. Das tatséchliche
Riickhaltevermdgen fiir Aerosole ist aufgrund der Umstrémung des Visiers sehr begrenzt. Ahnliches
gilt fir Plexiglastrennwande (Spuckschutz).

Die Schiilerinnen und Schiiler bringen den MNS selbst mit.

Unterricht
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Im Unterricht ist auf Folgendes zu achten:

Jedes Kind benutzt NUR seine eigenen Materialien (Stifte, Scheren, Biicher etc.. Auf

Vollstandigkeit der Federtasche ist unbedingt zu achten!)

Essen darf nicht verschenkt oder getauscht werden.

Es soll darauf geachtet werden, dass man sich nicht ins Gesicht fasst, nicht die Schleimhaute beriihrt
und sich nicht an Mund, Augen und Nase fasst.

Auf Berlihrungen wie Handeschiitteln oder Umarmungen wird verzichtet.

Die Rdume werden regelmaRig geliftet. StolR- oder Querliftungen bei vollstandig gedffneten
Fenstern erfolgen vor dem Unterrichtsbeginn, mindestens alle 45 Minuten und in den Pausen, fir 3
bis 10 Minuten (je nach AuBentemperatur).

Obwohl eine Ubertragung des COVID-19-Virus tiber kontaminierte Lebensmittel unwahrscheinlich
ist, soll das Verteilen von Lebensmitteln an Dritte, z. B. anlasslich von Geburtstagen, aus
hygienischen Griinden auf einzeln abgepackte Fertigprodukte beschrankt werden.

Chorsingen oder dialogische Sprechiibungen diirfen aufgrund des erhéhten Ubertragungsrisikos
durch vermehrte Tropfchenfreisetzung und Aerosolbildung in Raumlichkeiten nicht stattfinden,
solange kein fir Unterricht praktikables Hygienekonzept vorliegt, das den Infektionsschutz
gewahrleistet. Chorsingen unter freiem Himmel ist unter Einhaltung eines Mindestabstands von 2
Metern zulassig.

Das Spielen von Blasinstrumenten darf in Raumlichkeiten nur unter Berilicksichtigung der in der
,Stellungnahme zum Spielbetrieb der Orchester wahrend der COVID-19 Pandemie” vom 07.05.2020
genannten ,,Spezifische Empfehlungen flir Musikergruppen mit Blasinstrumenten mit
Aerosolproduktion und Tropfchenbildung” (S. 10 - 11) erfolgen.

Sport: Nach der gemeinsamen Nutzung von Sportgeraten, die mit den Handen beriihrt werden, sind
am Ende des Unterrichts die Hande griindlich zu waschen. Die Turnhalle wird regelmaRig geliftet.
Sportliche Betatigungen, die den physischen Kontakt zwischen Personen betonen oder erfordern,
wie z. B. Ringen, Judo, Rugby, Paar- und Gruppentanz mit Kontakt, Partner- und Gruppenakrobatik,
Wasserball und Rettungsschwimmiibungen, bleiben weiterhin untersagt.




Pausen

Jede Kohorte bekommt ein festgelegtes Areal auf dem Schulhof zugewiesen:

Kohorte A: Bolzplatz

Kohorte B: Schulhof im Kiesbereich

Kohorte C: Schulhof im Bereich des groRen Klettergeriistes

Kohorte D: Schulhof beim Bauwagen und beim iliberdachten Bereich

Die Kohorten treffen sich morgens vor Schulbeginn und in den Pausen in den oben genannten
Arealen, damit die Kinder der einzelnen Kohorten sich beim Betreten und Verlassen des

Schulgeb&udes nicht ,,vermischen”.

Fir alle Kohorten gelten die normalen Pausenzeiten.

Toiletten

> In allen Schultoiletten stehen ausreichend Fliissigseife (Spender) und Papiertiicher zur Verfligung
und diese werden regelmaRig aufgefillt.

» Das aufsichtflihrende schulische Personal achtet verstarkt darauf, dass die Schiilerinnen und Schuler
die Verhaltens- und Hygieneregeln insbesondere in den WC-Anlagen einhalten und sich nicht zu viele
Schilerinnen und Schiiler zeitgleich in dem Bereich aufhalten (max. 1 Kind).

» Wartezeiten sollen vermieden bzw. durch Markierungen auf dem Boden geregelt werden
(Abstandsregel!)

» Den jeweiligen Kohorten sind bestimmte Toiletten gemaR kurzer Wege zugeordnet.

> Die Toilettenanlage wird taglich KOMPLETT durch Fachpersonal, geméaR den Anforderungen des
Schultragers, gereinigt.

Lautwege
in der Schule

Kohorte A: Bolzplatz

e nutzt den Sporthallen-Eingang

Kohorte B: Schulhof im Kiesbereich

e nutzt nutzt den Schulhof-Eingang

Kohorte C: Schulhof im Bereich des groRen Klettergeriistes

e nutzt den Schulhof-Eingang/Stdtrakt (Tir 1).

e Nach Schulschluss: Verlassen des Schulgebaudes Gber den Haupteingang.
Kohorte D: Schulhof beim Bauwagen und beim iliberdachten Bereich

e nutzt den Sudtrakt (Tur 2)

Gesprache

Besprechungen und Beratungsgesprache/Konferenzen

> Der Zutritt von Personen, die nicht in der Schule unterrichtet werden oder dort nicht regelmaRig
tatig sind, ist nur nach Anmeldung aus einem wichtigen Grund unter Einhaltung des



Mindestabstands von 1,5 Metern und mit einem MNS erlaubt (z. B. Elternabende,
Schuleingangsuntersuchungen).

» Die Kontaktdaten dieser Personen werden dokumentiert.

> Eine Begleitung von Schiilerinnen und Schiilern, z. B. durch Eltern oder Erziehungsberechtigte, auf
den Schulhof und in das Schulgebidude und das Abholen innerhalb des Schulgebaudes sind
grundsatzlich untersagt. Erforderliche Informationen z. B. iber die schulischen Leistungen einer
Schilerin oder eines Schiilers werden den Erziehungsberechtigten ggf. telefonisch mitgeteilt.

> Besprechungen und Konferenzen der schulischen Gremien sind zulssig, sollen jedoch auf das
notwendige Mal begrenzt werden. Dies gilt auch flr Elternsprechtage etc. Dabei ist auf die
Einhaltung des Mindestabstandes und das Tragen eines MNS zu achten.

Krankheit

Abhédngig von der Symptomschwere kdnnen folgende Félle unterschieden werden:

o Bei einem banalen Infekt ohne deutliche Beeintrachtigung des Wohlbefindens (z. B. nur Schnupfen,
leichter Husten) kann die Schule besucht werden. Dies gilt auch bei Vorerkrankungen (z. B.
Heuschnupfen, Pollenallergie).

¢ Bei Infekten mit einem ausgepragten Krankheitswert (z. B. Husten, Halsschmerzen, erhéhte
Temperatur)

muss die Genesung abgewartet werden.

Nach 48 Stunden Symptomfreiheit kann die Schule ohne weitere Auflagen (d. h. ohne arztliches Attest,
ohne Testung) wieder besucht werden, wenn kein wissentlicher Kontakt zu einer bestatigten Covid-19
Erkrankung bekannt ist.

e Bei schwererer Symptomatik, zum Beispiel mit
o Fieber ab. 38,5°C oder

o akutem, unerwartet aufgetretenem Infekt (insb. derAtemwege) mit deutlicher Beeintrdchtigung des
Wohlbefindens oder

o anhaltendem starken Husten, der nicht durch Vorerkrankung erklarbar ist, sollte arztliche Hilfe in
Anspruch genommen werden. Die Arztin oder der Arzt wird dann entscheiden, ob ggf. auch eine Testung
auf SARS- CoV-2 durchgefiihrt werden soll und welche Aspekte fiir die Wiederzulassung zum Schulbesuch zu
beachten sind.

Bei Auftreten von Fieber und/oder ernsthaften Krankheitssymptomen in der Unterrichts-
/Betreuungszeit werden sofort die Erziehungsberechtigten zum Abholen telefonisch kontaktiert und
die Schilerlnnen direkt in einem separaten Raum isoliert. Dies gilt auch fiir Kinder aus

demselben Haushalt. Die Betroffenen sollen ihre Mund-Nasen-Bedeckung (MNS) wahrend dieser
Zeit und auch auf dem Heimweg tragen. Die Eltern/Erziehungsberechtigten werden auf die
Notwendigkeit einer umgehenden arztlichen Abklarung hingewiesen.

Reinigung

Die Schule wird, zusatzlich zur normalen Reinigung, an besonders stark genutzten Bereichen taglich,
besonders griindlich gereinigt (Tlrklinken, Griffe, Handldufe, Lichtschalter, Tische und sonstige
Griffbereiche).



Ganztag

Im Ganztag entsprechen die Kohorten denen des Schulvormittags.

Auch im Ganztagsbetrieb ist die Zusammensetzung der Gruppen unbedingt zu dokumentieren.
Wenn Kinder aus 2 verschiedenen Kohorten gemeinsam in die Mensa gehen, gilt die Abstandsregel
von 1,50m. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Essensausgabe haben wahrend der Arbeit
einen Mund-Nasenschutz (MNS) zu tragen.

Der Zeitpunkt des Betretens der Mensa durch die jeweilige Kohorte wird dokumentiert.

Liebe Eltern,

bitte unterstiitzen Sie uns, indem Sie, im Interesse der Gesunderhaltung lhrer Kinder sowie aller mit Ihren Kindern
lebenden und arbeitenden Personen, diese ,,Hygiene-Regeln“ besprechen.

Erkléiren Sie ihnen, wie WICHTIG es ist, diese in der kommenden Zeit einzuhalten. Vielen Dank!

Auch wir werden dies selbstverstdndlich altersangemessen tun!

Dieser schuleigene Plan basiert auf dem , Niederséichsischen Rahmen-Hygieneplan Corona Schule“ (vom 05.08.2020)
und wird sténdig, bezogen auf weitere Vorgaben bzw. nach eigenen Praxiserfahrungen, aktualisiert werden.

X

Rickmeldung zu den Hygiene-Regeln (vom 20.8.2020)

Ich habe die Hygieneregeln zur Kenntnis genommen und mit meinem Kind / meinen Kindern besprochen.

Name des Kindes: Datum: Unterschrift:




